
                                                            

                                                                                                                                                                                  

 

IL DECALOGO CONTRAM MOBILITA'PER VIAGGIARE 2025 
 

1- NON DISTRARTI, E NON STAZIONARE NEI PRESSI DEL BUS, SOPRATTUTTO 
QUANDO È IN MOVIMENTO. È molto importante avvicinarsi o allontanarsi 
dal bus facendo attenzione alle possibili manovre di ripresa della marcia o 
di parcheggio, al transito di altri mezzi e delle altre persone. Quando è il 

momento di salire a bordo, non esitare e non attardarti: Sali!  
 

2- NON DISTRARRE IL CONDUCENTE DURANTE IL VIAGGIO. E' molto 
importante che l'autista rimanga concentrato sulla guida e sulla gestione 

dell'autobus. Se hai bisogno di informazioni puoi fare riferimento agli uffici 
di Contram Mobilità e chiamare il numero verde 800 037 737, puoi 

consultare google.it/maps per orari, itinerari e fermate oppure l'APP 
Contram Mobilità con cui vedere in tempo reale i bus sulla mappa, 

acquistare i biglietti e molto altro. 
 

3- L’AUTOBUS È UN BENE COMUNE, NON SPORCARLO O DANNEGGIARLO. 
Strapperesti le tende della sala? Butteresti immondizia sul pavimento in 
camera tua? No, vero? L'autobus non è solo un mezzo di trasporto e un 
luogo di lavoro, è soprattutto un bene comune, ha una grande valenza 
sociale oltre che quella di farti raggiungere la scuola o l'ufficio. Ci sono 
moltissime persone che non possono permettersi un mezzo proprio ed 

hanno solo questa possibilità. Non danneggiare il bus è un atto di buona 
educazione in generale ma anche di rispetto verso il prossimo. Aiutaci a 

fare un buon servizio!  
 

4- LE FERMATE SONO “A RICHIESTA” SIGNIFICA CHE DEVI PRENOTARE SIA LA 
SALITA CHE LA DISCESA. Quando sei alla fermata su strada, sappi che 

l’autista non può sapere che tu devi prendere esattamente quel bus. Fai un 
cenno con il braccio, fatti vedere e prenota la fermata. Se invece sei a 

bordo prenota la discesa con l’apposito pulsante. Mi raccomando se sai che 
passerà più di un bus per la tua destinazione, NON arrischiarti ad aspettare 
l’ultimo bus, trovati alla fermata sempre con qualche minuto di anticipo e 

sfrutta la PRIMA soluzione disponibile. 
 

5- COMPRA IL TUO TITOLO DI VIAGGIO PRIMA DI PARTIRE E OBLITERA 

APPENA ENTRI NEL BUS  Puoi acquistare i biglietti e rinnovare 
l’abbonamento con l’APP Contram Mobilità, dal sito Contram Mobilità o in 

rivendita. Obliterare il biglietto è importante e anche facile. Troverai 
sempre le apposite obliteratrici all’ingresso di ogni bus. Hai acquistato il 
biglietto sulla nostra app?! Clicca su "attiva il biglietto" e goditi il viaggio.  

 

6- GLI AUTOBUS HANNO UNA CAPIENZA DEL 100%    il che comprende 
sia posti a SEDERE che posti IN PIEDI. Sì hai capito bene, a bordo della 
maggior parte dei bus si può viaggiare per legge sia seduti che in piedi. 

L’autobus ti sembrerà troppo pieno con la gente in piedi ma sappi che è 
regolare viaggiare con un certo numero di passeggeri in piedi. E’ buona 

regola ovviamente occupare prioritariamente i posti a sedere.  
 

7- NON OCCUPARE POSTI A SEDERE CON LO ZAINO O ALTRI EFFETTI 
PERSONALI. Il bus, come la metropolitana o il tram, è un mezzo di trasporto 

collettivo, spesso si viaggia in molti e bisogna occupare solo un posto a 
sedere, se hai dei bagagli puoi riporli nella bagagliera o nella cappelliera. Se 

sei in grado di farlo, sii gentile e offri il posto a chi ne ha più bisogno e se 
non ne hai necessità, non occupare mai il posto di cortesia.  

 
8- SAPPI CHE GLI AUTOBUS IN MOVIMENTO SONO CONTINUAMENTE AREATI. 

Nei bus in movimento non c’è ricircolo di aria, bensì il sistema di areazione 

prende sempre l’aria dall’esterno)   
 

9- QUANDO VIAGGI, VIAGGIA E BASTA! NON INFASTIDIRE GLI ALTRI 
PASSEGGERI . Se sei a conoscenza o assisti ad atti di bullismo: denuncia 

subito il fatto ad un GENITORE  o ad un INSEGNANTE. Bullizzare qualcuno è 
vile e grave. Viaggiamo insieme e rispettiamoci a vicenda! La Contram 
Mobilità collabora insieme alla Prefettura e alle Forze dell'Ordine per 

contrastare i fenomeni di bullismo purtroppo diffusi anche tra i minorenni 
che utilizzano i nostri mezzi.  A bordo di quasi tutti i nostri mezzi è attivo un 

sistema di videosorveglianza.  
 

10- SCARICA L’APP CONTRAM MOBILITA’: funge da tesserino virtuale, ci compri 
l’abbonamento (o il biglietto singolo), ci guardi gli orari, trovi le fermate e 

sulla mappa 🌏 vedi i bus muoversi in tempo reale: utile per sapere tra 

quanto arriva o se è già passato.  

 

INFO E AGGIORNAMENTI LI TROVI SU CONTRAMMOBILITA.IT. SEGUICI SU FACEBOOK E INSTAGRAM 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgoogle.it%2Fmaps%3Ffbclid%3DIwAR2qqmdgNjmwpANWVD3jX0b_9EKjrBD77F-04wiU6KY3mdwWA8py_JONbpU&h=AT0hzIsFPGJC02l9prrBItDZQY-p0PShmtjrIbqOdfgrWFG8Gm32J-caaV-vAjuUAXkwuBBifUpY1t_XtErp4qmCDf2pY_Nu4gHzFYQT5u7ZVyqFR3VWO_JaRM4Pqk7axg&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT17A2fLM1kESFHo5-T0Q8ygdY6YJo_Pm336ZCJ0P-T3oeL58-1pB1BRnUz1wMrrHw1MLHJKvMHh8v3wh16Z2yWSsLm-zR3QSs1nJSSopWVeS8cGD1M38qJMQegNE4ljCgBtRJ6OVjAqs0JlnFZyx3KfXj-RReSd92AqE84puQWNRPsEB4zJy0snG5EWIvEEG-uuYvZLAMDDEg

